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Fra redaktgrerne...

Sa skriver vi 2008 og¢ det dar atter mod lysere tider. De ekstra minutter hver
dag¢ inden solen gar ned kan meerkes. Dejligt! Det kan odsa ses i aktivitets-
kalenderen, sa husk at fa kigdet den godt igennem.

Vi i bladudvalget dleeder os til endnu et &r med at fa lavet vores klubblade og
takker alle som skriver om de forskellige arrangementer og sender billeder ind.

Vi vil som nodet nyt i bladudvaldet forsgge os med nogle forskellige temaer
vedrgrende vores heste. Vi vil beskaftige os med emner som sommereksem,
orm, tandpleje, sko og beskeering, kveerke, spat, handtering af fgl og ungheste
o¢ meget mere. Har du nogle idéer til andre emner, der kunne vere spendene
at beskrive i bladet, skal du vaere megdet velkommen til at kontakte os.

God leeselyst.




Nyt fra formanden

DI lavede et kursus for nye medlemmer i bestyrelsen og kommiteer. De pladser,
der ikke blev brugt af disse, blev sat i udbud til alle os andre, rundt om i
klubberne. Jeg var s& heldig at f& en plads pa kurset: “Hurra jeg er blevet leder”
Det blev afholdt lgrdag den 19.januar pa Vilhelmsborg.

Fra dagsordenen kan navnes:

Lederens motiver

Lederens funktionsomrader
Daglig ledelse

Klubbens profil
Mgdeledelse
Information/PR

Malseetning

Der var en livlig debat til alle punkterne og vi fik mange dode ideer/tips bade fra
Lona Jacobsen (DIF) og fra deltagerne.

Iseer under klubbens profil: trivsel, kluband, medlemstilgang, medlems-
modtadelse, holdninder og veerdier var debatten seerlig livlig.

Det viste sig, at der i mange klubber, overhovedet ikke er tvivl om hvordan man
skal omgas hestene, men at det derimod kunne knibe mere med den menneske-
lige omgangsform.

Der blev ogsa snakket meget om hvordan klubben modtager nye medlemmer, sa
de foler sig velkomne.

Alt i alt var det en fantastisk inspirerende dag.
Jed savnede bare en rundvisning pa stedet, der var heste og hestefolk overalt, og

- 7 o ”
vi skulle bare pa kursus .

Karsten Schmidt, formand.




Farvel til vores webmaster

Leo Svendsen som har vaeret webmaster for Dreki’s hjemmeside i lidt over 4 &r,

har meddelt bestyrelsen at han ikke leendere har den fornsdne tid, det kreever at
sgrde for den. Det er vi naturligvis rigtig kede af, men siger 1000 tak til Leo for

den tid og det arbejde han har djort for os.

Det har leenge veeret under opsejling, at hjemmesiden skulle have en
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ansigtsleftning . Dette bliver der arbejdet pa hejtryk pa, sa vi haber, at | alle vil

beere lidt over med at den gamle side maske ikke er ordentlig opdateret.

Jannie Jorgensen (bladredakter) vil ogsd vaere den nye hjemmeside ansvarlid.
Hvis andre har kendskab til hjemmesider og har lyst til at dive en hand med,
skal I veere velkommen til at kontakte Jannie.

Nyt staevneudvalg

Der er maske alligevel udsigt til et steevne i Dreki i ar.

Kamilla Kryger, Annesofie Jepesen, Birditte Schmidt, Stefanie Jodeit, Ina Caben
Iversen og Mia Caben Iversen har meldt sig som nyt staevneudvalg.

Udvalgdet har holdt deres forste mgde og vil arbejde pa at arrangere nogdet til
Efteraret.

Vi haber at | far noget pa benene og dleeder os
til at bakke op om det!
God arbejdslyst.




Dreki Sydvestjysk Islandshesteklub

Bestyrelsen pr. den 28. oktober 2007

Formand:
Karsten Schmidt
Valmuemarken 21
G771 Gredstedbro
TIf.: 75 43 29 09
b_k_schmidt@
hotmail.com

Neestformand:
Christina Kyhl
Ringkebingvej 271
Hindsig

6800 Varde

TIf. 75 26 09 60/
22 57 42 43
hededaard271@
hotmail.com

Sekreteer:

Jannie Jorgensen
Dronning Margdrethesvej 9
6800 Varde

TIf. 75 22 26 89/

40 85 10 55
janniej_rdgensen®@
hotmail.com

Bestyrelsesmedlem:
Joan Mpoller

Sviegade 18, St. Darum
6740 Bramming

TIf.: 75 1’7 95 45/

24 90 97 54
¢gha@lindpro.dk

Bestyreslsesmedlem:
Claus Davidsen
Skadehgjvej 8

6800 Varde

TIf.: 75282056
claus@konstruktoren.dk

I . Suppleant og kasser:
Ulla Harbo

Senderbyvej 8

St. darum

6740 Bramming

TIf. 75 17 95 05
thomsenharbo@
mail.tele.dk

2. Suppleant:
Nina Theilgaard
Molhgjvej 24
6705 Esbjerg 0
TIf.: 75 16 00 71
ninaogrune®©@
hotmail.com

Indmeldelse af nye med-
lemmer v/kasser:

Ulla Harbo

Senderbyvej 8

St. darum

6740 Bramming

TIf. 75 17 95 05
thomsenharbo©@
mail.tele.dk

Kontindent:

100,00 kr. pr. junior.
(0-15 &r)

150,00 kr. pr. person.
225,00 kr. pr. husstand.

Skjern Bank, Bramming:
7’780 konto 1544303

Udvalg:
Se klubbens hjemmeside.
www .dreki.dk

Webmaster:
P.T.: Jannie Jorgensen

Hjemmeside:
www.dreki.dk
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Aktivitetskalender

Dato Arrangement Yderlidere info.
30. marts Klubdag Claus TIf.: 75 28 20 56
12.-13. april |Juniorkursus m. Rikke Brandt |Claus TIf.: 75 28 20 56
18.-20. april |St. Bededagsstaevne i Herning |Christina TIf.: 75 26 09 GO
01. maj FEIF kéring i Herning*® Annedrethe TIf.: 20 13 58 89
03.-04. maj [Vikingemarked pa

Vikingecenteret
09.-12.maj [Heervejstur/Pinsetur Age TIf.: 75 41 02 96
23.-24. maj |Dyrskue i Varde Christina TIf.: 75 26 09 GO
30. maj -01. |Juniorweekend v. Hvidbjerg Fam. Davidsen TIf.: 75 28 20 56
jun. strand
06.- 08. jun. |Tur til Rold skov Age TIf.: 75 41 02 96
14.-15. jun. [Kursus med Rasmus Mgller Ina TIf.: 75 16 07 21
28.jun—01. [Juniorlejr Ane tif.: 75 42 39 71 eller
juli 22 88 61 74
03.juli Landskue i Herning
I 1.juli DM*
19.-26. juli |Vikingelejr
04.-10. aug. |NM i Norge*
08.-10. aug. |Mandgtur Age TIf.: 75 41 02 96
23.-24. aud. |SJM hos Landi-Askja
05.-07. sept. | FEIF karing*
28. sept. Islandshestens dag* Christina TIf.: 75 26 09 60 eller

Birgitte TIf.: 75 43 29 09

16.-17. okt. [Vikingelejr
02. nov. Marsktur Age TIf.: 75 41 02 96

Ifl. DI's kalender. Se www.islandshest.dk

Kalenderen er altid dben for flere arrangementer, sa har du lyst til at sta for
en tur eller andet, kontakt da bladet for at fa det med i kalenderen.



www.islandshest.dk

Klubdag i Dreki

Nu er det vist pa tide at vi igen afholder en klubdag i Dreki. Denne dag er oplagt
hvis man som ny i klubben derne vil hilse lidt pa andre medlemmer i klubben og¢
fa sat hoveder pa de personer der sidder i bestyrelsen og for gamle medlemmer
er det jo altid rart at fa sig en god snak med andre hestetosser.

Dato : Den 30 marts kl. 11.00

Sted : Hos familien Davidsen, Skadehgjvej 8, 6800 Varde
Tilmelding : Claus pa mail: claus@konstruktoren.dk senest 25.03.08
Andet : Arrandgementet er dgratis. 0l/vand, kaffe og kage kan kobes.

Alle er velkommen, med og¢ uden hest
Det vil veere muligt at f& sin hest pa fold. Husk hegnsmateriale.

Programmet for dagen vil se saledes ud

Ridetur i Sdr. Heden plantadge kl. 11.00

Middag ca. kl. 13.00 —Dreki er veert for maden

Leer at dgive din hest massage v. Poul Erik —kl. 14.00
Kaffe/kadge —kl. 15.00

Kgb/salg/bytte af rideudstyr kan forega samtidig
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Weekendkursus for juniorer/ undryttere med Rikke Brandt

Dato : Kursuset bliver afholdt d. 12-13. april. Ankomst lgrdag
morgen kl. 08.00

Sted : Hos fam. Davidsen, Skadehgjvej 8, 6800 Varde
Husk til dig selv : Luftmadras + sovepose, almindeligt tgj, ridetgj, toilet sager.

Husk til din hest : Hegnsmateriale, foder og spande til egen hest + tro og love
erkleering/vaccinationskort.

Tilmelding : Tilmeldingen er bindende, der er max plads til 12 personer.
Sa ferst til melle princip. Kontakt Claus Davidsen pd mail:
Claus@konstruktoren.dk

Andet : Du skal selv have madpakke med til frokost lgrdag.
Overnatning og bespisning foregar ved Anne Frank Andresen i
Varde, tIf. 75 22 02 42 /27 62 77 92.
Dette inkluderer aftensmad lgrdag aften, morgenmad sgndag
og frokost spndag samt snolder og cola til lerdag aften.
Hvis der er noden der dider, og bage en kade til lgrdag
eftermiddag eller sendag eftermiddag vil vi veere medet ¢glade
for det. | kan rinde til Anne.

Pris : 200 kr. pr. person for forplejning og leje af bane.

Om Rikke ¢ Rikke er uddannet B instruktgr. Hun underviser ud fra
rytterens og hestens niveau.

Hilsner fra junior udvalget, Signe, Ane, Anne og Franciska. Haber vi ses :P
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Heervejstur i Pinsen

Sa er vi klar med drets Heervejstur. P& grund af Vikingemarkedet er turen flyttet
til pinsen, men det bliver den bestemt ikke ringere af.

Denne gang starter vi i Kompedal, hvorfra vi rider videre mod Ngrre Snede og
med en sidste overnatning i naerheden Bredsten. Den sidste dag slutter vi i
Randbgldal.

Der vil som sidste ar veere fundet marker til vores heste og overnatning til
rytterne.

Dato : 9.-12. maj (Vi medes i Kompedal fredag aften og kan nyde
en stille aftentur i plantagen, inden aftenhyggen)

Pris : nermere fglger pa hjemmesiden.

Tilmelding og info: Ade tIf. 75 41 02 96. Tilmelding senest den I .april.
Obs.: “ferst til melle” princippet.

Der vil veere orienteringsmgde om turen, sgndag den 13. april klokken 10:00 hos
Karsten og Birditte, Valmuemarken 21, Gredstedbro

Dyrskuet i Varde

Sa er det ved at veere dyrskue tid igen. Dyrskuet i Varde, Varde Messerne, er i ar
i dadgene den 23. o¢g den 24.maj. Det er kun om lgrdagen den 24.maj at hestene
bliver bedgmt, sd man kan veelde forst at komme lgrdag morgen.

Der bedemmes 2 ars hopper og¢ derover, hopper med fgl, samt 2-3ars hingste og
avishingste. Hestene vil blive eksterior bedgmt.

Desveerre er der i dr, i samme weekend, karing i DI regdi, hvilket dgr at vi
desveerre ikke vil kunne fa vores eden kdaringsdommer fra DI.

Har du yderligere spgrgsmal eller kunne det veere nogdet for dig sa kontakt:
Christina Kyhl pa tif.: 22 57 42 43.




Alle tiders junior hygdge ved Hvidbjerg strand 30. maj- 1. juni

Sa er der demt hygde for alle juniorer og undryttere i Dreki. Sa hvis du kan lide
at der er fart over feltet, eller er du mere til en stille tur? Elsker at ride pa
stranden og i skoven. Sa er dette lige noget for dig. Skynd dig at melde til, da

der er plads til max. 12 personer.

Hvor :Vi medes mellem klokken 16.00 og 17.00. Hvidbjerdstrandvej
49, Blavand i sommerhuset ‘Derfor’.

Husk til hesten : Hegnsmateriale, evt. ekstra foder samt spande.
Vi har mulighed for at f& hestene pa engfold lige ved sommerhuset.

Husk til dig selv : Sovepose, liggeunderlag, toiletsader, badetoj, handkleeder,
slik og sodavand.

Hvis vejret er fint, sover vi pa stranden.
Linda og Claus Davidsen, vil vaere ved os i denne weekend for at “passe pa os”.
Hvis der nu er nogle rigtig spde foraeldre som har lyst til at komme med kage

elle lignede, sa er de medet velkommen.

Feelles afslutning/ afhentning, sgndag d. 1. juni. Klokken 15.00 til en kop kaffe,
hvorefter feelles oprydning, og vi siger farvel til hinanden.

Pris : 200kr, til kost.
Tilmeldingen til : Franciska Davidsen pa tIf.75 28 20 56

Det er selvfolgelig et krav at rytter kan tage vare pd sig selv og egn hest. Alle
mader friske og med raske heste til en faelles dejlig weekend.

festeGallen, ok,




Weekend ridekursus med Rasmus Mgller Jensen

Arrandgement
Dato

Tid

Veerter

Gebyr

Tilmeldingsfrist

Tilmelding/info.

Indbetaling

Evt.

: Weekend ridekursus med instruktgr Rasmus Mgller Jensen
: Den 4. + 15. juni 2008

: Der rides 2 ad dganden lgrdag formiddag, lerdag eftermiddag
rider man | ad gangen, ndr alle har redet lgrdag er der
teoretisk undervisning med video klip fra eftermiddagens
ridning. Sendag rides der én gang to ad gangen.

: Fam. Caben Iversen, Sgnderhedevej 31, 6710 Esbjerg V

: kr. 850,00 som deekker: undervisning, boks eller separat
fold, frokost, eftermiddags kaffe og aftensmad lerdag.

: Inden den 1. juni

: Til Ina Caben lversen tif. 75160721 eller 22881356
Der er maks. plads til 12 deltagere (kurset er nuveerende
booket, men tidligere erfaring har vist, at nogle ofte ma
melde afbud, s& meld dig pa ventelisten alligevel)

: P& Dreki’s konto inden den 15. maj (betaling er lig med en
plads) Konto nr.: 7780 1544303

: Du skal selv medbringe foder, foldmateriale m.m. til din hest
og drikkevarer til dig selv. Kommer du langvejs fra er der
mulighed for overnatning.




Sommerlejr for juniorer od ungdryttere

Dato : 28. juni kl. 12.00 - 1. juli kl. ca. 16.00.
Hvor : Birgitte og Karsten Schmidt, Valmuemarken 21,
6771 Gredstebro. Overnatning i medbragte telte.

Hvem : Juniorere og ungryttere i Dreki.

Alle skal kunne tage vare pé sig selv og sin hest!!

(Dette er vigtigt, da det er pa frivilligt basis, og vi derfor ikke
har hander til vanskelige heste)

Aktiviteter: Undervisning med Steffi i horsemanship/lydighed, ture, hydde
med og uden heste samt hvad vi ellers finder pa.

Tilmelding: Ane Friis Nielsen 75 42 39 71 / 22 88 Gl 74.
Tilmelding bindende og forst geeldende ved betaling. Pende
indbetales pa drekis konto: reg:7780 kontonr:1544103.
(Husk navn ved indbetaling)
Maks. 12 deltagere - “forst til molle princippet” .

Husk : Spande, foder, hegn, tro og love erkleering og vaccination mv.
(Program + mere info bliver sendt ud ved tilmelding)

Pris : 400 kr (disse gér til forplejning - vi er s& heldige, at dreki vil

betale for undervisning)

Foreeldre ma megdet derne byde ind med hjeelp som kagebagning, madlavning
mv.

Overnatning foreddr i edet telt i haven, sa derfor, husk at medbring tgj til al slags
vejr.
Det forventes at alle deltagere deltager i den faelles madlavning odg oprydning.

Med venlig hilsen
Juniorudvaldet




Stafetten

Sa blev stafetten sendt videre, og det blev min tur til at skrive om mine isleen-
der-oplevelser. Jed er 53 ar og har arbejdet med heste i ca. 30 ar og selv veeret
aktiv ridende i ca. 15 ar.
For jeg konverterede til isleender, var det §
de lidt stgrre heste, med braendemaerket S
Dansk varmblod, der tog det meste af &
min tid. Jeg modtog, sammen med min
datter, dressur-undervisning i Konged
Rideklub, og avlede et par fgl i samarbej-
de med min mand. Jed har altid veeret |
fascineret af den smidighed og elegance
en sa stor hest kan udvise ved de rigtige
anvisninder. Samhgrigheden der er
mellem hest og rytter, har altid imponeret |
mig megdet.

Det er en stor opgave at have hest. En stor hest skal helst rides hver dag, hvis
det skal veere sjovt.

Pludselig syntes jeg ikke at min tid og mine kreefter slog til mere Det blev en
pligt som s& meget andet i hverdagen.

Nar jed red i terreen, var det tit ifglge med et par isleenderheste og helt eerligt,
sa teenkte jed tit pd, hvad de i grunden lavede pa sadan en lille hest, og fik de
overhovedet sved pd panden? Men en ting fascinerede mig nu alligevel, og det
var isleenderens utrolige egenskab til at falde i med naturen. Man kunne virkelig
se, hvordan den bare ngd at veere af sted pa tur.

Skulle jeg helt stoppe med at have hest, eller skulle jed...? Nej, isleender, det
var jo ndr jeg blev gammel, at jeg skulle ride sadan en. Men tanken om evt. at
ride en isleender k¢rte mere og mere rundt i mit hoved. Hvad var det i grunden
for en hest.? 0¢ hvordan var den mon at ride? Alle disse svar pregvede jed i det
skjulte at fa svar pa. Jeg tog op til Ho, sa hestene hos Charlot - fik en ridetur og
en snak om disse sma heste. Det fgrste der slog mig var, hvor nemme de var at
omgas og den fornemmelse det var at sidde pa en sa lille hest var jo fantastisk.
Jed bedyndte at lufte mine tanker om et evt. hesteskifte til min familie og
omgangskreds. Det var tydeligt, at de teenkte, at nu rablede det da vist.

Det var jo nar jeg blev gammel, jed skulle ride isleender, men det var maske,
det jeg var blevet. | hvert fald blev jeg enig med mig selv om, at jeg matte have
en isleender. Jeg sedte rad og vejledning rundt omkring hos fadgfolk og tog ud og
sa en del isleendere, dog uden held.

Jed kontaktede sa Elias Arneson for om han evt kunne hjelpe mig. Min eneste
betingelse var, at hesten skulle vaere “stor”, 140 -145 i stang. Elias mente, at
han nok kunne hjeelpe mig og inviterede min mand og jeg op til et kig. Han




havde 3-4 stk. jeg kunne se/preve. Vi korte af sted, og jedg havde en dod for-
nemmelse om, at det maske blev nu. Ganske rigtig. Der stod han. Den dejligste
isleender-vallak. Red med lys man og¢ hale - Geisli. Jeg behovede ikke lang be-
teenkningstid, det var lige den hest, jed kunne teenke mig. Han kan det hele, sa
det er bare op til rytteren at fa det leert, sé det har jeg travlit med. Jeg tader
imod rad fra isleender-folket, kurser, undervisning m.m., hvor det nu foregar.
Tager pa pragtfulde rideture ud i naturen. Han er dejlig nem at omgas og nyder
at komme afsted. Jeg bestraeber mig pa at ride ham 3- 4 gande ugdentlig, men
skulle der ¢a laendere tid, er det ogsa ok for ham. Her til juli har jeg haft ham et
ar, sa nu bedynder vi at kende hinanden. Jeg ma da indremme, at det slet ikke
er sd lige til, og jo man laver skam noget pa sdadan en lille hesteryg. Geisli vil
gerne bestemme, men ogsa det er vi ved at fa sat pa plads. Hver dag er en for-
nojelse, og jed har ikke et sekund fortrudt mit skifte. Det er en ny udfordring, og
jed har medet at leere. Desuden syntes jed, at Dreki er en dejlig klub med mange
gode tilbud. Tilbud som jeg med tiden gnsker at benytte mig mere af. Bade min
hest og jeg nyder det sociale samveer.

Mange hestehilsener fra Geisli og Lone




Foredrag om Island.

Den 12/ 1| var der blevet arranderet et rigtigt godt foredrag ved familien
Davidsen i Varde, om det at komme op o¢ arbejde pa Island.

Det skulle edentlig have veeret Lea, som skulle komme og forteelle om det, men
hun matte desveerre aflyse. Franciska kom sa hurtigt i tanke om, at Helene odsa
havde veeret deroppe op til flere gande for at arbejde, og der blev derfor hurtigt
ringet efter hende. Helene var sa sed at komme, sa foredradet alligevel blev til
nodet, hvilket vi er rigtig glade for.

Der blev blandt andet fortalt om, hvilke overvejelser man skal gore sig inden
man tader der op, hvordan man evt. finder en familie man kan bo ved deroppe,
og at det er medet vigtigt at man har familieopbakningen med fra starten.
Udover det fortalte Helene ogsa om sine egne oplevelser deroppe, bade dode
som darlige. Hun startede f.eks. med at veere ved en familie hvor hun ikke blev
behandlet s& godt, men s& kom hun til en familie, hvor hun hurtigt blev betragtet
som en del af familien.

Hun fortalte ogsd om en del af de ting hun har veeret med til sammen med
familien. F.eks. har hun startet ist6lt, og hun har ogsa veeret med til at hente
heste hjem fra fjeldene, hvilket hun synes har veeret en keempe oplevelse.
Helene fortalte samtidig med at hun viste billeder pa sin computer, sa man
kunne fa et bedre indtryk af det hun fortalte. Til sidst var der mulighed for at
stille hende sporgsmal.

Inden foredragdet startede fik vi pandekagder o¢ kade, odg sa var vi pa en lille
skovtur. Det var bare kanon hyggeligt, og den som ikke kunne medbrinde eden

hest, fik lov til at I&dne en.

Tusinde tak til Helene fordi hun ville komme og forteelle os om hendes
oplevelser, og tak til familien Davidsen fordi I ville laegge hus og heste til ©

Knus fra Line.




Lyhnes

Rideudstyr
www.lyhnes.dk

Besgg min nye
webshop:

WAV IES QUK

- hvor du kan kgbe
ALT
til din islandske hest

Hundegade 7b, 6760 Ribe

TIf. 75 42 42 77 - am@lyhnes.dk y n e S
www.lyhnes.dk

Abningstider:

Torsdag 14.00-17.30

Rideudstyr
Fredag 12.00-17.30

Logrdag 9.00-13.00 Anne Mette Lyhne
ﬁ




Fra medlem til medlem

1 :Dit navn?
Signe Helle og jeg er 15 ar

2:Hvor bor du?
I Allerup, en lille by ca. 3km fra Tjeereborg.
P& en ¢gard sammen med min mor og far.

3:Hvor laende har du redet islandsk hest?
Siden forsommeren 2006, sa det vil sige nee-
sten 2 ar.

4:Har du selv hest, og evt. hvor mange?
Jeg har 3 heste, en hoppe, en plag og en val- = =
lak. |

5:Hvorfor har du valgt at ride islandsk hest?
Jed har redet pa rideskole i ca. 5, hvor der
var ‘almindelige heste’. 0g da jed s& endelige var gammel nok, til at f4& min egen
hest, fortalte min far mig at hans feetter havde isleendere. Sa vi besadte ham. Og¢
jed var soldt da jeg sa de

smukke heste ©

Jed havde faktisk aldrig redet pa en isleender, da jeg besluttede mig for, at det
var sadan en hest jeg ville have.

6:Hvilken sadel har du?

Til min vallak har jeg en
Wintec pro, og til min hoppe
en sadel fra Island den hedder
0din.

7:Hvilken dyrleede bruder du?
Gredstedbro dyrleegder.

8:Hvilken form for ridning er
du til?

Mest tur ridning og
undervisning, men ogsa
staevner nar der lige dukker
nogle op. ©




9:Hvad bruder du Dreki til?

Hygge ture, undervisning/kursus, ;
Juniorlejr(Weekendture), nasten alle ,‘ ‘
de arrangementer som foredar i &
juniorgruppen. 0¢g en god julefrokost [
er jo heller ikke s& skidt. =

10:Gode rad til andre...
©O©WOGor livet til en fest, rid
islandskhest©©@©

Stort udvalg af hestefoder!

Eggersmann, Dangront, Krafft & Ole Bj. Knudsen.
Plejemidler fra Blue Hors & Stormellen.
Og naturligvis ogsa foder til alle de andre hobbydyr!

P gensyn 1

Equilibra

wrsmnsones | |216b0TG Handelscenter
Tradsborgvej 34 - 6731 Tjereborg
TIf. 75 171944
Aben: Man-fre 10.00-17.30, lor. 9.00-12.30




Tema: Sommereksem

Indledning

Vi har valgt at tage emnet “sommereksem” med i bladet, da det ifglde dyrlaeder
og hestefolk er et voksende problem i Danmark og resten af Europa. Du har
maske selv en hest med sommereksem eller ogsa kender du sikkert til nogen
som har. Sommereksem er nodet der bliver snakket meget om, maske iser fordi
der som sadan ikke er fundet en behandling, der med garanti virker.

Hvad er sommereksem?

Sommereksem er en klgende hudlidelse, der skyldes insektbid fra den
blodsugende hunmitte (culicoides pulicaris). Mitten bider pa tyndhudede omrader
eller hvor huden er beskyttet af man og hale. Nodle heste udvikler en allerdisk
reaktion, hvortil der ikke er fundet nogen arsag eller 100 % sikker behandling.
Mitten findes efter sigende ikke pa Island, hvilket gor at importerede heste ofte
far en kraftigere allerdisk reaktion end heste fodt i Danmark eller andre
europeeiske lande. . Det har vist sig at det ikke, som fgrst antaget, udelukkende
er islandske heste der angdribes af sommereksem, derfor vil der pa leengere sigt
sikkert blive forsket mere i drsader, symptomer, behandling og¢ feldgevirkninder,
fordi problemet har stgrre almen interesse.

Mitten

Mitten er en 2-3mm. lang flue-lignende insekt og
optreeder i svaerme. Mitterne er til stede fra fordr
til efterdr men pda. deres formering som foredar
i maj od september er disse maneder de veerste.
For at blive kensmodne skal hunnerne have et
proteintilskud som de far ved at suge blod pa
pattedyr. Nar mitten bider for at suge blod, sproj-
ter den spyt ind i huden for at forhindre blodet i F by
at storkne. Dette spyt kan forsade en allerdisk

reaktion som kommer til udtryk ved klge i huden.

- Ngjagtig ligesom et mygdestik. Derved opstdr der en betaendelsestilstand i
huden som er selvforsteerkende i og med, at ndr hesten klgr sig, sker der skade
pa hudens celler og betendelsesreaktionen denstartes.

Mitterne er som regel mest aktive kort for solopgang og kort efter solnedgang og
der er oftest flest mitter i lave omrader med sger og vandhuller hvor laverne
modnes.




Symptomer pa sommereksem

Mitten bider pa tyndt beharede omrader, eller omrader hvor den er godt beskyt-
tet af hestens man og¢ hale. Derfor udvikler de fleste
heste med sommereksem klge disse steder hvor man
og hale bliver klget af og der opstar sma sar under
buden. | de mere alvorlige tilfeelde kan man se sdr i
hovedet, ved grene, pa yveret og omkring forhuden.
Hvis hesten ikke bliver behandlet slides harene pa
haleroden og ved manen af sa der til sidst kommer
sar og huden bliver tyk og leederagtig. Der kan odsa
opsta sma heevelser hvor mitten har stukket, disse
blegner vil forsteerke klgen.

En karakteristisk ting ved sommereksem er at hestene
ikke klgr sig fra november til april, det er altsa en see-
sonbetinget plade.

Behandling

Som fgrnaevnt er der ikke nodgen mirakelkur pd sommereksem som kan fa
lidelsen til at forsvinde for altid, men med den rette pleje og omsorg kan man
give sin hest et godt og mindre klgende liv. Man skal dog veere klar over at nar/
hvis man keber sig en hest med sommereksem vil den kraeve lidt mere end en
”almindelig” hest.

De to vigtigste tiltag:

Afhjeelpe klgen i det akutte stadie.
Det kan f.eks. veere ved at smgre med klgestillende salve, samt vask
med hudallergishampoo. En af de mest effektive metoder er
behandling med binyrebarkhormon. Disse bgr kun bruges i behandling
af akutte og sveere tilfeelde i samrad med en dyrlaede.
Binyrebarkhormon er med til at deempe hesten immunforsvar sa der
ikke opstdr nye betaendelstilstande. Samtidig med at den sveekker
immunforsvaret, svaekkes hestens modstandskraft overfor andre
sygdomme.
Der er utallige mdader at behandle sommereksem p4a, det kan veere
med forskellige naturmidler, 6kozon-kuren som er en pakke af
mineraltilskud og hormonsalve m.m. Det er forskelligt hvad der virker
pa den enkelte hest. Vaer opmaerksom pa at der er mange forskellige
behandlinder der ikke bevisligt har nodgen effekt, sdledes er der noden,
der frarader Tea-Tree oil pa drund af faren for at huden udvikler en
allergisk reaktion overfor de aktive stoffer i produktet.




Forebyddelse af kontakt med mitterne
Dette kan f.eks. veere at benytte et sa
kaldt “eksem-daskken”. Daekkenet
adskiller sig fra almindelige daekkener
ved at daekke man, hale og bug, |
samtidig med at det er lavet i et
megdet tyndt materiale der er andbart
og¢ uigennemtraendeligt for mitterne.
Der kan yderligere vedheaeftes en
heette der daekker det meste af
hovedet hvis det er ngdvendigt.

Det kan ogsa veere at seette hesten pa }
stald ved solopgang o¢ solnedgang
hvor mitterne er mest agdressive. Husk net for vinduer og andre dbnin-
ger, mitterne er meget sma, sa nettet skal veere taetmasket.

Derudover undga graesning pa omrdder med megen vand og fugt, vade
omrader med mose, idet mitten trives her.

Ved handel med hest med sommereksem, skal man vaere opmarksom pa at
salder er forpligtet til at oplyse om sommereksem, hvis den er kendt pa han-
delstidspunktet, idet der ellers kan blive tale om en “handelsfejl”.

Denne tekst er et sammendrag af tre artikler:

o Hestens sommereksem; fup og fakta 7

af Emil Olsen, veterineerstuderende
o”Sommereksem” af Paul Clausen, Dyrleedge
o”Sommereksem” - Dyrlaegevagten.dk




Fjolvi og Brana leger. — det er utroligt hvad man bliver udsat for. som legetante.

Annoncer

Farveannoncer p& omslag:

1/1 side pr. blad 500,00 kr.
/. side pr. blad 300,00 kr.
/s side pr. blad 150,00 kr.

1/1 side pr. arl.500,00 kr.

/. side pr. ar 900,00 kr.
/s side pr. &r 450,00 kr.

Sort/hvide annoncer i bladet:

1/1 side pr. blad 350,00 kr.
/. side pr. blad 200,00 kr.
/s side pr. blad 100,00 kr.
1/1 side pr. ar 1.000,00 kr.
/% side pr. ar 600,00 kr.
Ju side pr. ar 300,00 kr.




Plads til lidt sjov...

En mand keber en hest af en preaest. Praesten sider at nar den skal stoppe skal
man sige "amen", og ndr den skal Igbe skal man side "dgudskelov". Sa tager
manden hesten og dar.

En dag er han ude og ride, hesten bliver bandge for noget og lpber. Manden
prever at stoppe den, uden held. Pa vej hen mod en stejl skrant, beder manden
en stille bgn, slutter med "amen" og hesten stopper op.

Manden ander lettet op og siger "dudskelov".

To heste stadr pa en mark. Lige pludselig sprlnger en lgve ind pa folden og sider:
“Mmm jed er sa sulten at jeg kan spise en hest”.
Hesten: Muuuh.!!

Soley f. Vestergdrd og Hafeti f. Sdr. Vissing




Klub artikler

Klubben har forsat forskellige artikler til salg med Dreki’s logo p&. Sa vil du
gerne have lidt praktisk hestetgj, eller vise omverdenen hvilken klub du kommer
fra, sa kig neermere pa vores klub artikler.

Sweatshirt kr. 160,00 -TILBUD! Nu kun 100 kr.
T-shirt kr. 90,00 - TILBUD! Nu kun 50 kr.
Caps sort m. hvidt logo kr. 50,00
Mini rydseek t. madpakke m.m. kr. 30,00
Derudover har vi stadig:
Dreki-plakaten, nu pa udsalg: I stk. kr. 30,00
2 stk. kr. 50,00
Bil klistermeerker lille  kr. 5,00
Stor kr. 10,00
Postkort 3 stk. kr. 10,00

Onsker du at kebe klubartikler, venligst henvend dig til:
Bemeaerk: Ny materiale forvalter

Joan Mpoller

Sviegade 18, St. Darum

6740 Bramming

TIf.: 75 1’7 95 45




Bibliotek

I bestyrelsen og aktivitetsudvalgdet er vi enige om, at det er en god ide, at
investere i nogle gode relevante bgger til udlan blandt klubbens medlemmer.

Forelpbig har vi:

Over drus og drees af Marit Jonsson.

Karins Ryttertips. Ridning af islandske heste af Karin Hassing.

Ridning pa islandske heste af Ellen Tamdrup.

Forsta din islandske hest af Rikke Schultz.

Fra rytter til hest - kropssprog som kommunikation af Gitte Naldal.
Trailerleesning - gennem tillid og densidig respekt af Gitte Naldal. VIDEO.
Stamboederne fra 1996 frem til 2003

RID reglementet.

ONO s, WN—

Alle disse herligheder har til huse hos vor
bibliotekar.

Bemeerk ny bibliotekar

Christina Kyhl

Ringkebingvej 271

6800 Varde

TIf.: 75 26 09 GO / 22 57 42 43

Eventuelle portoudgifter m.m. afholdes for
laners regning.

God leeselyst!




Velkommen til nye medlemmer

Jan o¢g Nanna Larsen
Varminlundve;j 12
6760 Ribe

TIf.: 75 44 62 81

Heide og Niels Cortsen
Ribevej 13

6683 Fovling

TIf.: 75 55 88 88

Lise Sgrensen
Hjultorv 2, 1. nr. 771
7700 Thisted

Rikke Rosendahl
Ege Alle 40
6710 Esbjerd

Sgren Vad
Vestkystvej 330 A
6830 Nr. Nebel
TIf.: 24 61 74 03

Maibrit og Annesofie Nielsen
Nordenskovvej 14, Hodde
6862 Tistrup

TIf.: 76 98 12 GO

Rettelser til medlemslistefolderen

Maibritt Gadeberg
TIf.: GO 84 1| G4

Rikke Oberg Pedersen og Seren Christensen
Bjerdvej 8
6990 Ulfborg




spzendendle farve i
hos familien Da

- RANCH, hvor hai
hele familien.

Héttur er 4-gzeng
gangarter. Han er

en total pa 7,80.

Héttur er glad for he
dem med respekt. E

Bedzekning: 2900 kr. -

Prisen er eksklusiv moms

Bedzekker begrae

Lezes og se mere om F
pa vores hjemm




